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Jeu d'évasion grandeur nature pratiqué a plusieurs qui consiste a
s’échapper d’une piéce dans un temps limité en résolvant une
série d’eénigmes ou en trouvant une scrie d’indices.

Un savant mélange d'objets a trouver, d'énigmes a resoudre, de
meécanismes et cadenas a ouvrir.



Serious Games

——
ESCAPE

GAME

Message informatif, message marketing/persuasif,

Message educatif, visant a transmettre un savoir ou un
enseignement.

“Training and Simulation Games” ou “Games for Health™ :
prodiguer un entrainement.
Defense, emplol, eco
Hyperbarie ?

ue, santé:




Escape Game en santé
« simulateurs pleine echelle »

Developper :

Competences relationnelles et communicationnelles
(travailler en équipe)

Apprendre a coopeérer
Compétences cognitives (les sav(
Compeétences psycho- motrices




Escape Game en santeé
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Escape Game en santé
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Reéaliser un scenario

Objectifs pédagogigues: - Cooperation
- Communication
- Travall en situation de stress:; en situation

degradee
A B - Manipulations

1 ENVIRRONEMENT Service de meédecine Hyperbare du CHU Sud Réunion ~
NONM DU SCENARIO ESCAPE CHAMBER DU 09 OCTOBRE 2019 )San CeS

2
3 TYPE DE SIMULATION In situ En plaine échellem atiel eu de u Simulation Procé a y e
4
5 MATERIEL NECESSAIRE s: nctionnel™ al techniquem H
6 Matériel spécifique au scénario : nnequin @ Scope Sonde/perfuseurm respirateur | Y
7 !
8 1 y
. ; HALITE AUTORITE DE SANTE
9 APPREMANT Pré requis :
10 personnel concerné :
11
12 FACILITATEUR Expérienc ratique =
13 Nom et qualification : NDR il (médeci EGUIN Tho = I0IL Pierre (Infirm|
14 .. . ’ . .
FE) CONCEPTEUR DU 10 Sdec Cad Pompi S l- t 2 ‘e t ;l Py .t l, BT O
- TS0 SIHIUALION €11 sante et 2estion des risques
16 J i ion : D'ANDREA Cyril { i | | . BARROIL Pierre {Infirmier)
17 OUTIL DAMELIORATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES - M &
hE:J OBJECTIF DE LA S \ Technique
19 Compétence technique 1 i 3este technique sur cais.
20 Savair : i = i nement clinique m nement thérapeutique

Simulation en santé et gestion des risques partagent un certain nombre de valeurs : pluri
21 Savoir Faire : & = techniguetd ilite non techniquem professionnalité, role pédagogique, implication des acteurs, culture positive de U'erreur, impact
sur la sécurité des patients..

22 Savoir étre : g Gestion des risquesi Si exceptionnellel

LM DEROULEMENT DU MAR DUREE 45 minutes

25 BRIEFING 10 minutes

26 SCENARIO 20 minutes

27 DEBIEFING (DASH) : 15 minutes Phase descripti d {~] Phase de synthése

28

29 3 BIBLIOGRAPHIQUE

30

31 SYNTHESE 2 opérateurs dans le SAS et 2 surveillants dans a pigce principale. |ls doivent trouver des indices et répondre & des questions en rapport avec I'hyperbarie afin de récuper
32 pour calculer les paliers de décompression et ainsi avoir I'heure de sortie de la séance et ouvrir Ia vanne d'échappement

=] MESURES CORRECTRICES Evaluation des connaissances théoriques sur les pressions parti calcul de volume de bouteille et le calcul des tables de décompression.

34 Evaluation des connaissances pratigues sur la manipu n des SAS; evalua’ e rence entre des caissons masters nouvellement et anciennement formés

35 NIVEAU D'EVALUATION Niveau 1 Réaction [

36 Niveau 2 Apprentissage .
37 Niveau 3 Changement de comportement B

38 Niveau 4 Bénefice patient W



Realiser un scenario

- Sur un site éloigné une équipe d’hyperbaristes a débuté le traitement d’un patient victime d’un
accident de decompression.

- L’opérateur caisson a quitté les commandes brusquement en bloquant certaines vannes et certains
outils de communication.

- Les deux accompagnants dans le caisson ne connaissent pas les parametres de la compression.
- Deux opérateurs arrivent sur place et doivent faire sortir I’équipe sans risquer un sur-accident.
- Lafeuille de compression ou sont inscrites toutes les informations est dans un coffre.

- Pour Pouvrir vous devrez découvrir les indices qu’il vous a laissés.

sTemps : 20 minutes avant rupture en oxygene




Environnement:
Réel
Sécuriseé
Epuré
Surveillé

Indices:
Le parcours lin g
Le parcours multilinéaire

Le parcours ouvert NG
Tester le jeu d'évasion afin de voir ce qui fonctionne o




—_— Code
(armoire
— ‘ pharmacie)

—— SASj|

= |

MT 92
Piles

SAS média

o

Code
coffre fort

yersonnel

J
J
J
J
J

Enigmes
(Heure début

plongée)

Code
(Heure de
sortie)

Caisson

Bracelet
patient




Déroulement

Le briefing:

But pédagogique
Constitution des equipes
Regles du jeu
Annoncer la mission:

Survelllance du [eu: « maitre du jeu » , veiller au bon déroulement de
I’escape game

|_e debriefing




Matéerieg@

Volontaires: Deux équipes de 4 personnes (An jf‘ r ,,'
Cameras: |

Microphones: AN ﬁ“ {

Intérieur du calsson

Intérieur du calssor'
Extérieur

Afficheur du te
Afficheur d’in¢
Retour son

Extérieur armoire Extérieur SAS



Résultats

Equipe nouveaux:
N’ont pas réussi a sortir en 20 min
Meilleure sur les calculs

Equipe anciens:

Réussite de I’épreuve en 18 min

Plus rapide sur les manipulations de SAS
Meilleure communication

Erreurs sur les énigmes (calculs)

Evaluation: Cohésion d’équipe; esprit de
groupe; team bulding, révision des connaissances

Simulation
10 4

- Intégration dans
7/ I'enseignement

Communicationen -~
équipe

Entretien des
connaissances







